
Scan de QR-code voor  

meer informatie. 

Dit is een campagne van het Alzheimer Centrum Limburg 

samen met GGD Groningen en vele partners.

…van voak even in 
de bainen wod het 
nait minder!
 
www.wezijnzelfhetmedicijn.nl

Ain wandeling 
veurkomt dementsie 
nait, mor…


